
Année: 2023-2026 69,50 Unités

Programme: 300SA SCIENCES HUMAINES (SPORTS ARTS-ÉTUDES)

Formation compl.

601-101-MQ 109-102-MQ 300-TRA-CH 401-1SH-CH 320-1SH-CH 330-1SH-CH 350-1SH-CH 383-1SH-CH 385-1SH-CH 387-1SH-CH
A-23 Écriture et 

littérature
Activité physique 

et efficacité
Méthodes de 

travail
L'entreprise, un 

environnement à 
découvrir

Notions et 
principes du 

territoire

Histoire : le 
monde du XVe 

siècle à 
aujourd'hui

Psychologie du 
comportement 

humain

Principes 
d'économie

Citoyens à l'affût! Moi, le milieu, la 
société

10,11 02-02-03  2,33 00-02-01  1 01-02-02  1,67 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 02-02-02  2 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 01-02-02  1,67 02-01-02  1,67
Choix 2 2 2 2 2 2 2

601-102-MQ 340-101-MQ 300-MET-CH 401-1SH-CH 320-1SH-CH 330-1SH-CH 350-1SH-CH 383-1SH-CH 385-1SH-CH 387-1SH-CH
H-24 Littérature et 

imaginaire
Philosophie et 

rationalité
Initiation aux 

méthodes 
qualitatives

L'entreprise, un 
environnement à 

découvrir

Notions et 
principes du 

territoire

Histoire : le 
monde du XVe 

siècle à 
aujourd'hui

Psychologie du 
comportement 

humain

Principes 
d'économie

Citoyens à l'affût! Moi, le milieu, la 
société

11,78 03-01-03  2,33 03-01-03  2,33 02-02-02  2 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 02-02-02  2 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 01-02-02  1,67 02-01-02  1,67
Choix 2 2 2 2 2 2 2

601-103-MQ 340-102-MQ 401-1SH-CH 320-1SH-CH 330-1SH-CH 350-1SH-CH 383-1SH-CH 385-1SH-CH 387-1SH-CH
A-24 Littérature 

québécoise
L'être humain L'entreprise, un 

environnement à 
découvrir

Notions et 
principes du 

territoire

Histoire : le 
monde du XVe 

siècle à 
aujourd'hui

Psychologie du 
comportement 

humain

Principes 
d'économie

Citoyens à l'affût! Moi, le milieu, la 
société

11,50 03-01-04  2,67 03-00-03  2 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 02-02-02  2 02-01-02  1,67 02-01-02  1,67 01-02-02  1,67 02-01-02  1,67
Choix 3 3 3 3 3 3 3

109-101-MQ 604-10?-MQ 360-ANA-CH 101-BSH-CH 320-APP-CH 330-APP-CH 350-APP-CH 383-APP-CH 385-APP-CH 387-APP-CH
H-25 Activité physique 

et santé
Langue anglaise 

et communication
Analyses 

quantitatives 
appliquées aux 

sciences 
humaines

Biologie et 
comportement 

humain

Dynamiques 
spatiales

Dialogue avec 
notre passé

Santé mentale et 
déviance

Économie 
comportementale

Participations et 
Pouvoirs au XXIe 

siècle

Problèmes et 
défis de la société 

québécoise

10,89 01-01-01  1 02-01-03  2 02-02-02  2 02-01-02  1,67 01-02-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 01-02-03  2 01-02-03  2
Choix 2 2 2 2 2 2 2

340-BSE-CH 109-103-MQ 604-BT?-CH_ 201-SPH-CH 320-APP-CH 330-APP-CH 350-APP-CH 383-APP-CH 385-APP-CH 387-APP-CH CC
A-25 Éthique et 

politique
Activité physique 

et autonomie
Anglais du 

préuniversitaire, 
ensemble 
transitoire

Statistiques et 
probabilités 

appliquées aux 
sciences humaines

Dynamiques 
spatiales

Dialogue avec 
notre passé

Santé mentale et 
déviance

Économie 
comportementale

Participations et 
Pouvoirs au XXIe 

siècle

Problèmes et 
défis de la société 

québécoise

Cours 
complémentaire

12,89 03-00-03  2 01-01-01  1 02-01-03  2 02-01-02  1,67 01-02-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 01-02-03  2 01-02-03  2 03-00-03  2
Choix 2 2 2 2 2 2 2

601-BST-CH 300-ACQ-CH 320-APP-CH 330-APP-CH 350-APP-CH 383-APP-CH 385-APP-CH 387-APP-CH CC
H-26 Discours et 

communication
Mon parcours : 

réflexions et 
réalisations

Dynamiques 
spatiales

Dialogue avec 
notre passé

Santé mentale et 
déviance

Économie 
comportementale

Participations et 
Pouvoirs au XXIe 

siècle

Problèmes et 
défis de la société 

québécoise

Cours 
complémentaire

12,33 03-01-02  2 01-02-04  2,33 01-02-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 02-01-03  2 01-02-03  2 01-02-03  2 03-00-03  2
Choix 2 2 2 2 2 2

2 COURS AU CHOIX PARMI 7
3 COURS AU CHOIX PARMI 7
2 COURS AU CHOIX PARMI 6

G R I L L E  P E R M A N E N T E

Formation générale commune et propre 




